. Féculents et céréales
@ Froduitslaiiers MENUS FERRIERES du 31 aout au 25 septembre 2020
@ Lésumesou fruits Miatieres gra
0l U U4/08S U2U B - 2 C U U9 & U9 UD2U
Lundi Rentrée Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mercredi Jeudi Vendredi
Céleri i\' Melon & CEuf dur Salade Nouilles Tomate Melon bc Duo de °i\'\ Betteraves Tarte aux
rémoulade mayonnaise iceberg savoisiennes crudités poireaux
basilic
Aiguillettes Raviolis au Sauté de G) Couscou Calamars a Mijoté deo R6ti de dinde | Beaufilet de Coquillette Poisson
de poulet boeuf + boeuf sauce végeétarien la romaine + boeuf sauce sauce hoki poélé au aux 3 blanc pané +
sauce Emmental tandoori citron Strogonoff ketchup beurre fromages citron
normande rapé
Printaniere - Riz - Chou fleur Petits pois Pommes‘m Purée - Carottes
de légumes noisette d’épinards
Fromage Fraidou Holandette Gouda Yaourt Fromage Petit Louis W Les fripons Yaourt Camembert
frais aromatisé frais
Dolcetto Flan nappé Pasteque Compote de Fruit de Beignet a la Mousse au Compote Pastéqu%@ Pomme
cacao caramel pomme saison framboise chocolat pomme banane
. 4/ 09 5 /09 U2U . U9 & VY U2U
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
- Tomate Crépe a Macédoine Salade mixte Carottes .\ Taboulé Melon bO Concombr%b Laitue Quiche
I'emmental mayonnaise rapées * O lorraine*
Chili sin Filet de Roti de boeuf Hachis Beaufilet de Sauté de (ﬂ) Lentilles /@ Saucisse de Haché de Colin
. carne nuggets de + ketchup parmentier | colin d’Alaska beoeuf sauce a carottes Strasbourg* + | poulet sauce d’Alaska
| - poulet + sauce au l'estragon et | + Emmental ketchup a l'orange meuniére
ketchup 0 citron moutarde a rapé
I'ancienne
Riz Haricots Macaroni Duo de m’ Chou fleur Coquillettes | Haricots verts Frites Printaniére
beurre courgettes de légumes
Blé
Petit moulé Edam Yaourt Brie Fromage Saint paulin Vache picon | Fromage frais | Camembert Rondelé
nature aromatisé frais fruité
Novly Raisin bo Banane Compote Barre Raisinbé Compote Crépe au Yaourt aux Pomme
chocolat pomme ananas bretonne pomme abricot chocolat fruits mixés
(*) Saucisse de volaille (*) Crépe a 'emmental
-
. = -~ * plat a base de porc et
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