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Semaine du 15/03 au 19/03/2021 Semaine du 22/03 au 26/03/2021 

 

  Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi    Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Salade 
bulgare 

Crêpe aux 
champignons 

Salade 
printanière 

Salade mixte Chou 
 rouge 

 Œuf dur 
mayonnaise 

Carottes 
râpées 

Crêpe à 
l’emmental 

Salade 
iceberg 

Macédoine 
mayonnaise 

Chili sin 
carne 

Omelette Pavé de 
poisson et 

son crumble 
pain d’épices 

Galette de 
soja épinard 

emmental 

Haché au 
thon 

 
  

Lasagnes 
végétales à la 

provençale 

Falafels Médaillon de 
carottes 

Quenelles 
natures 

sauce oseille 

Poisson 
blanc pané 

Riz Chou-fleur Pennes Carottes 
bâtonnets 

Blé à la 
crème 

 _ Haricots 
beurre 

Brocolis Semoule Purée 
d’épinards 

Coulommiers Fromage 
frais 

Les fripons Yaourt 
aromatisé 

Emmental  Fromage ail 
et fines 
herbes 

Fromage 
frais fruité 

Tome py Camembert Edam 

Compote 
pomme poire 

Pomme Banane Barre 
bretonne  

Novly 
chocolat 

 Kiwi Tarte 
normande 

Poire Novly vanille Orange 

           

 

Semaine du 29/03 au 02/04/2021         Semaine du 05/04 au 09/04/2021 
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi    Lundi Mardi Mercredi Jeudi PRINTEMPS 

Céleri 
rémoulade 

Scarole Salade 
coleslaw 

Taboulé Betteraves  Pâques Carottes 
râpées 

½ pomelos + 
sucre 

Crêpe à 
l’emmental 

Salade 
mixte 

Pané 
fromager 

Lentilles 
tomatées 

Parmentier 
de poisson 

Colin 
d’Alaska 
meunière 

Moules sauce 
normande 

 
Férié 

Nuggets de 
blé 

Filet de colin 
MSC sauce à 

l’aneth 

Boulettes de 
soja sauce 
basquaise 

Clafoutis 
saumon 
brocolis 

Carottes Coquillettes 
+ Emmental 

râpé 

_ Petits pois Riz   Pennes Ratatouille / 
Blé  

Purée de 
potiron 

Haricots 
verts 

Yaourt Vache picon Gouda Fromage 
frais 

Stick 
mimolette 

  Camembert Fraidou Saint Paulin Yaourt 
aromatisé 

Génoise au 
yaourt fourré 

fraise 

Compote 
pomme 
vanille 

Flan nappé 
caramel 

Banane Pomme   Crème 
dessert 
vanille 

Compote de 
pomme 

Kiwi Brownie 

           

 

           
Produit de 
la semaine 

Agriculture 

raisonnée 

* plat à base de porc et son substitut (*) 
Menus sous réserve  

d’approvisionnement fournisseurs 
 

Produit 
saisonnier 


