. Féculents et céréales
@ Produitslaitiers
@ Légumesou fruits

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade verte Salade @ Acras de Carottes Betteraves(’
BIO [fj piémontaise morue rapées BI
Boulettes auffl Roulé au Réti de Sauté de Quenelles de
boeuf BIO = fromage boeufO + dinde LR#." brochet
sauce brune @ ketchup sauce au sauce tomate
bleu
FRITES Haricots Torsades BIO a8 Petits pois Riz BIO
verts TR
Fromage Petit a8 Hollandette Yaourt Camembert
fondu vach®® fromage frais” aromatisé®©
qui rit BIO BIO + sucre
Créme dessert Orange Poire Dolcetto Banane
vanille BIO cacao
*) Bouchées de poulet Le
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Saucisson a Carottes Salade mixte Salade Ej_ Taboulé €4
lail* + rapées choudou BIO | (semoute, tomate,
Cornichon (Chou blanc, carotte, polvron, citron,
raisin sec) oignon)
Lasagnes ala | Escalope d Poisson

Filet de colié Omelette BIO

bolognaise©® dinde LR¥S d’Alaska @ r blanc pané

sauce au sauce oseille
thym
(plat complet) Chou-fleur Pommes de @ Torsades BIO Haricots
_ terre @ a5 | verts
persillées e
Petit fromage Yaourt Brie©® Gouda BIO Fromage frais
frais nature B’ aromatisé© chanteneige
BIO + sucre | o BIO
Orange Barre Purée deEE_ Créme Banane
bretonne pomme BIO dessert -~

chocolat BIO

*) Roulade de volaille

. Produits protidiques

MENUS$ FERRIERES EN BRIE du 11 avril au 06 mai 2022 @ Produitssucrés

. Viatieres grasses

Fori

BoeufBIOEH  Emincé de Boulettes de Filet de colin
facton  poulet LR@ soja sauce @ d’Alaska
Strogonoff sauce créeme aux fines pané
herbes
Coquillettes = Carottes BIO Boulghour Purée
BIo [ E BIO P  d'épinards
Maasdammw Petit Fromage frais Edam BIO
BIO fromage frais petit 5 |
i aux fruits©O cotentinO
Fruit BIOEEy Tarte flan Compote Mousse au
e pomme abricot chocolat®

(*) Cervelas de volaille

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
¥ Paques CEuf dur BIOE]_ Tomate Duo de Salade
mayonnaise crudités® iceberg
(Carottes, céleri,
mayonnaise)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
1/2 pomelos Crépe a CEuf dur Salade iceberg Tomate
BIO + sucre I'emmental mayonnaise

Lentilles BIO Pilons de Grignotines de Hachis Beaufilet d
omatées poulet LR porc*O sauce | parmentier hoki poéléa
& al sauce m charcutiére
] tandoor
Riz BIO Carottes Courgettes / (plat complet) Gratin trop
A8 Pennes chou
It - (Brocoli BIO, chou-
fleur BIO, béchamel)
Edam BIO Fromage Yaourt BIO Overnat Petit fromage
EE fondu les frais sucré
fripons©

Créme pry Pomme Kiwi Purée de Beignet a la

dessert pomme poire framboise
vanille BIO BIO

*) Bouchées de poulet

Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs




